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ANNEE 2008 
 
 
 
 

L’association Trisomie 21 GEIST Rhône, à but non lucratif, a été créée en 1977, et regroupe des parents d’enfants 
porteurs de trisomie 21, des adultes porteurs de trisomie 21, ainsi que des partenaires. 

 
Trisomie 21 GEIST Rhône se mobilise 

- Pour faire reconnaître et respecter les droits des personnes porteuses de trisomie21 
- Pour mettre en œuvre tous les moyens et actions propres à améliorer et développer l’éducation, les capacités 

d’autonomie, l’insertion sociale et le suivi des personnes porteuses de trisomie 21. 
 

Les actions entreprises durant les années précédentes ont été poursuivies et développées : 
 

- Participation au conseil d’administration de l’ADAPEI, à son comité de vie associative, à la commission 
Trisomie 21 et à la commission scolarisation et sensibilisation. 

- Assurer la Présidence du Conseil d’Etablissement du SESSAD l’Alliance 
- Présence active à l’association Courte-Echelle, groupement associatif menant une réflexion et des actions visant 

à une meilleure intégration scolaire des enfants et jeunes porteurs de handicap : 
Actions de formation auprès des AVS (Auxiliaires de vie scolaire) et EVS (Emploi Vie Scolaire) 
Interventions au forum de rencontre entre les associations, les parents, les AVS / EVS et les enseignants, le 13 
février 2008 à l’Hôtel de ville de LYON. 

- Sensibilisation au handicap mental auprès de différents publics des écoles maternelles, primaires, collèges, des 
écoles d’infirmières, de sages femmes, de puéricultrices 

- Participation au colloque du 20 mars 2008 à l’hôtel de ville de Lyon lors de la 3ème journée mondiale de la 
trisomie 21 en partenariat avec l’AFRT et les associations régionales  

 
La vie associative a été particulièrement riche, dans les différents secteurs relevant du travail des commissions : 

 
- Accueil et soutien pour les nouvelles familles: permanences téléphoniques, visites aux familles, mail…. 
- Information : plaquette, site internet, journaux Trisomie 21, livrets de suivi médical et livrets sur la scolarisation 

des élèves porteurs de trisomie 21 
- Animation : une vie associative riche en rencontres et moments de convivialité, pour 2008 : 
 

* 3 Février, matinée piscine au centre nautique de Décines. 
* 8 mars, grande sortie à la neige, station de  MARGERIAZ. 
* 18 mai, journée à TOUROPARC parc zoologique et attractions. 
* 14 juin animation poneys et barbecue 
* 6 juillet, visite d’une ferme pédagogique à Larajasse 
* 7 septembre, parcours en famille à la Lyon Free VTT 
* 20 septembre, initiation gymnastique club de Villeurbanne. 
* 12 octobre, pique nique de rentrée au parc de Gerland. 
* A l’occasion de la Journée Nationale de la trisomie21 « sensations fortes assurées-Rencontrez nous » : 

15 novembre à Marcy l’Etoile, fête n°1 avec animations et soirée dansante, 
16  novembre visite du musée des automates du quartier St Georges, et repas à l’externat Ste Marie 

* 5 décembre fêtes des Lumières à l’invitation du Conseil Général et la MDPH à l’Hôtel du Département-
Préfecture 
* Et 12 décembre à St Genis les Ollières, dans une ambiance très chaleureuse, notre traditionnel Arbre de 
Noël avec spectacle, visite du Père Noël et buffet garni. 

 
 
 
 
 



 
L’association Trisomie 21 GEIST Rhône son projet : 

 
Notre association agit en faveur des personnes porteuses de trisomie 21, soutient leur accès à une vie la plus 
autonome possible, à une vie citoyenne.  
Notre association a choisi d’acquérir en 2008 un espace de 70 m2 situé dans le 7ème arrondissement de Lyon, pour : 
- faciliter la présence des personnes porteuses de trisomie 21 et de leur famille au cœur même de la cité  
- favoriser leurs activités, l’ouverture sur le monde ordinaire, en mettant à leur disposition un local, une sorte 
de foyer, lieu de ralliement pour « faire ensemble et avec tous ». 
Notre local sera : 
- Un lieu d’animation pour les enfants porteurs de trisomie 21 
- Un foyer de rencontres pour les jeunes et les adultes, avec activités, organisation de sorties collectives... 
Mais aussi : 
- Un lieu d’accueil pour les nouvelles familles  
- Un lieu de rencontres avec les parents, amis, partenaires pour débattre de sujets autour du handicap et 
diffuser des informations… 
- Un lieu qui servirait de point d’appui pour de nouveaux projets  
 
Ce local a été en rénovation sur l’année 2008 avec une forte participation des familles et des jeunes pour certains 
travaux. 
 
 
Le 24 mars 2009, 
Annie Laure Gillet,  
présidente 


