
 
 

RAPPORT D’ACTIVITE de l’ANNEE 2012 
 
 
L’association Trisomie 21 GEIST Rhône, à but non lucratif, a été créée en 1977, et regroupe des parents d’enfants 
porteurs de trisomie 21, des adultes porteurs de trisomie 21, ainsi que des partenaires. 

Trisomie 21 GEIST Rhône se mobilise 

- Pour faire reconnaître et respecter les droits des personnes porteuses de trisomie21 
- Pour mettre en œuvre tous les moyens et actions propres à améliorer et développer l’éducation, les 

capacités d’autonomie, l’insertion sociale et le suivi des personnes porteuses de trisomie 21. 
 

Nos actions se poursuivent et se développent 

Notre association s’implique dans de nombreuses commissions et instances, avec des actions concrètes sur le 
terrain. Elle participe : 
 

- à la fédération Trisomie 21 France : le 2 juin 2012 à l’AG fédérale Trisomie 21 France - le 30 mars 2012 à 
l’Assemblée plénière du SIA Siège Inter-Associatif - les 16, 17 et 18 mars 2012 aux IVèmes rencontres 
européennes sur la Trisomie 21 à Metz, organisées par Trisomie 21 Moselle et Trisomie 21 France sur le 
thème « CHOIX de VIE »  

- dans le cadre de la convention de partenariat signé en mars 2012 avec l’association ADAPEI du Rhône : au 
conseil d’administration de l’ADAPEI, à la commission  chargée de la réflexion et l’organisation des CVS 
(Conseil à la Vie Sociale), à la journée de l’Action Associative en octobre 2012 à l’ESAT Jacques Chavent 

- au Conseil à la Vie Sociale du SESSAD l’Alliance 

- à des actions de sensibilisation au handicap mental auprès de différents publics :  

  les lycéens : diverses actions en partenariat avec le lycée St Joseph à Tassin de mars à juin 2012 mais aussi 
Intervention au lycée Don Bosco en mai 2012    

  les étudiants de la fac de psycho de Lyon, des écoles d’infirmières, de sages-femmes, de puéricultrices   

  les personnels ambulanciers de la Croix Rouge / les membres du personnel TCL dans le cadre du 
partenariat de l’ADAPEI avec CARPA-KEOLIS 

- à la CCA Commission Communale pour l’Accessibilité des personnes handicapées mise en place à la ville 
de Lyon et au groupe de travail « Espace Public » 

- aux 20 ans de l’espace associatif à la Ville de Lyon le 26 novembre 2012 

- à la 9ème édition de la Journée du handicap mental inter-association à Lyon place de la République 

- au Conseil d’Administration de l’association Courte-Echelle, groupement associatif menant une réflexion 
et des actions visant à une meilleure intégration scolaire des enfants et jeunes porteurs de handicap : 

  Participation aux commissions de recrutement AVS 2012 mai - juin 2012 

  Actions de formation auprès des AVS (Auxiliaires de vie scolaire) et EVS (Emploi Vie Scolaire) 

  Soirée d'échanges et de débat le 2 février 2012 sur : « Les bonnes questions à se poser sur la scolarisation 
de   mon enfant en situation de handicap pour l'an prochain » pour aider à la réflexion et donner des 
pistes pour  construire le parcours scolaire d'un enfant en situation de handicap. 

  Organisation du forum de rencontre entre les associations, les parents, les AVS / EVS et les enseignants, le 
28 mars 2012 à l’Hôtel de ville de LYON : « Travailler en équipe et en réseau pour une école inclusive » 

 

 



 

Une vie associative dense et riche en évènement : 

- Accueil et soutien pour les nouvelles familles: permanences téléphoniques, visites aux familles, rencontres 
avec des professionnels, des étudiants… 

- Information et documentation :  

 réponses aux demandes croissantes de la messagerie de l’association  
 diffusion des plaquettes, des revues Trisomie 21, des livrets de suivi médical, livrets sur la scolarisation des 

élèves porteurs de trisomie 21, livrets scolariser mon enfant porteur de trisomie 21  
  animation du site internet de l’association et du blog des activités au local associatif. 

- Comité Animation : une vie associative riche en rencontres et moments de convivialité en 2012 : 

 Dimanche 5 février 2012  Visite guidée du musée de l’automobile Henri Malartre à Rochetaillées/S  

 Jeudi 9 février 2012 soirée d'information organisée sur le thème « Handicap et gestion du patrimoine » 
Avec la participation de  Carlos GUILLEN  et Sébastien PAULO, AXA Prévoyance & Patrimoine, et de Maître 
JULLIEN notaire à Lyon. Les sujets abordés : Protection sociale, financière et patrimoniale de la personne 
en situation de handicap 

 Samedi 10 mars 2012 Sortie Ski à Margeriaz : tout schuss sur les pistes 

 Samedi 31 mars 2012 Soirée Chine au local associatif : exposé documenté sur la Chine et repas chinois. 

 Week-End 26,27 et 28 mai 2012 : Voyage dans la Drôme des collines à Crupies avec visite guidée du village 
pittoresque de Bourdeaux- Soirée contes au coin du feu - Fabrication du pain et des pizzas à la fermette- 
Soirée festive avec le groupe « Machin Chouette » - Découverte de la forêt de SAOU avec les éco-gardes  

 Dimanche 17 juin 2012 Baptêmes de l’air à l’Aérodrome de Saint-Rambert d’Albon  offert par José Alonso 

 Dimanche 9 septembre 2012 : Visite du parc zoologique de St Martin la Plaine - sortie en partenariat avec 
le club des Kiwani’s Lyon Lumière 

 Samedi 15 septembre 2012  présentation des activités du local accueil des familles - Communication sur 
l’Espace doc-info - Goûter partagé  avec de nombreuses familles et projection du film Yo Tambien.  

  Samedi 29 septembre 2012 9ème Journée du Handicap Mental place de la République sur le thème : 
« Ensemble, faisons connaître et reconnaître le Handicap Mental ». Pour la 9ème édition, 13 Associations 
du Rhône se sont mobilisées pour sensibiliser et informer le Grand Public sur la différence…  

 Dimanche 7 octobre 2012 Journée Famille en fête à St Genis les Ollières : Manifestation regroupant de 
nombreuses associations de St Genis les Ollières avec au programme le matin un parcours cross et 2 
parcours randonnées 4,5 km et 14 km, et animations ludiques et sportives au centre du village l’après-
midi.  

 Dimanche 21 octobre 2012 après-midi Théâtre organisé par le club Kiwanis Lyon Lumière « Parfum et 
suspicions » 

 Dimanche 18 Novembre 2012 Journée Nationale de la Trisomie 21 : Promenade commentée à bord d’un 
bateau-mouche puis Goûter au local de l’association 

 Vendredi 7 décembre 2012 à la Salle des fêtes de St Genis les Ollières dans une ambiance très 
chaleureuse, notre traditionnel Arbre de Noël avec spectacle, visite du Père Noël et buffet garni. 

Les activités au local associatif s’intensifient: 

Notre association dispose d’un local situé 13 rue Salomon Reinach dans le 7ème arrondissement de Lyon, pour : 
- faciliter la présence des personnes porteuses de trisomie 21 et de leur famille au cœur même de la cité 
- favoriser leurs activités, en mettant à leur disposition un local, lieu de ralliement pour « faire ensemble et 

avec tous »  
 



 

Notre local est : 

- Un lieu d’animation pour les enfants porteurs de trisomie 21, organisation d’après-midi récréatives 
- Un foyer de rencontres pour les jeunes et les adultes, avec activités culturelles et ludiques, organisation de 

soirées pour les adultes... 
 
Comme le montre notre offre d’activités et d’animations très variées : 
 Rencontres pour les familles de « tout petit » (0-4ans) avec animations musicales, ateliers contes, 

playmaïs, peintures avec les mains, semoule… 
 Activité hip-hop: diverses chorégraphies et mouvements de danse… 
 Activité chant-guitare: jouer de la guitare et chanter ensemble 
 Atelier initiation à la Langue des signes : découvrir la dactylologie et signer des mots, des phrases 
 Atelier du geste : pantomime, expression des émotions et talents de nos artistes 
 Atelier pâtisserie : pour confectionner ensemble de savoureux goûters 
 Après-midi jeux de société, lecture, DVD 
 Soirée pour les adultes : projection de films, repas, soirée dansante… 

Ces ateliers créatifs et ces animations offrent aux enfants l’opportunité de s’exprimer à leur manière et de vivre 
des moments privilégiés avec d’autres… fratries, amis et leurs familles. 
 
C’est aussi : 

- Un lieu d’accueil pour les nouvelles familles, les bénévoles, les étudiants, les professionnels,… pour avoir un 
temps d’écoute et d’échange dans la convivialité  

- Un lieu de rencontres et d’échanges avec les parents, les partenaires de l’association, les professionnels 
pour débattre de sujets autour du handicap, partager nos expériences et nos questions de parents, diffuser 
des informations…               

L’espace documentation – information est en plein essor: 

L'Espace Doc-Info de l'association Trisomie 21 GEIST Rhône est ouvert à tous : adhérents, familles, étudiants, 
professionnels... Il a pour but d'informer et de communiquer sur la trisomie 21 grâce à différents supports 
documentaires (ouvrages, revues, DVD...) à consulter sur place ou à emprunter. C'est également un lieu de 
détente pour les personnes porteuses de trisomie 21 pour découvrir des ouvrages (livres pour enfants, BD, 
romans...).  

L’Espace Doc-Info de l'association Trisomie 21 GEIST Rhône est à contacter par mail : 
trisomie21rhone.edoc@free.fr. Toutes les références documentaires sont à consulter sur le site :   
http://trisomie21rhone.edoc.free.fr/opac_css/ 

 

Les actions menées en 2012: 

-   permanence le jeudi de 10h00 à 12 h00 et recherche documentaire  
-  réunions du Redoc69-h (Le réseau documentaire du Rhône sur le handicap composé de plusieurs centres de 
ressources documentaires) Une réunion a eu lieu au local associatif en octobre 2012 
-  participation à des tables de présentation de documents  au personnel de l'université de Lyon, et divers forum 
ainsi qu’à des tables rondes / comité de lecture   
-  temps de rencontre avec des lycéens et étudiants au cours de l’élaboration de leurs rapports, thèses…. 
 
Toutes nos activités associatives se sont diversifiées, elles répondent à de réelles attentes permettant 
l’amélioration de la qualité de vie de la personne porteuse de trisomie 21 et de sa famille. 

 
Lyon, le  11 mars 2013,  
 
 
 
Annie Laure Gillet,  
Présidente de l’association  
Trisomie 21 GEIST Rhône 
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